
「如何融入食農教育設計」工作坊簡章 
一、 辦理目的 

藉由辦理食農教育相關講習課程，並培訓種子教師以擴大效益，由學校學

童、消費者等各層面教育社會大眾瞭解有機農業核心價值，養成健康飲食

習慣，導入有機生活觀念。 

二、 辦理單位: 

(1) 輔導單位:行政院農業委員會農糧署北區分署 

(2) 主辦單位:桃園市農會 

(3) 執行單位：苗栗縣青新友善農業生產合作社 

三、 報名資格：學校教師、護理師、農業輔導單位等食農教育工作者。 

四、 活動日期： 108 年 8月 22 日(四)、23 日(五)，共兩場次。 

五、 費用：每人 200 元，當日可兌換等值農產品。 

六、 活動內容: 

七、 報名網址：https://reurl.cc/4Ez23 ，有意參加者請於 8/20 前完成報

名。每場次名額 30人，額滿為止 (額滿時以報名及匯款先後順序決定錄取

名單) 

八、 活動連絡人：梁佩玲 02-23017165#402、0917501505 

時間 活動主題 活動內容 主講人 

07：30-

07：50 
報到 台北車站 東三門集合 

08:00- 出發 前往苗栗(地址:苗栗公館鄉福基村 120 號) 

10:00-

10:30 走走穿龍 

沿著穿龍圳而上，認識這條孕育公館

農業的生命之河及漸漸成形的街村

經濟 

94 友善小鋪 

梁佩玲 

10:30-

11:30 
有機紅寶石探蹤-

Me 棗居生態導覽 

1.紅棗園裡的食農教育 

2.紅棗動動腦小遊戲 

3.有雞農業知多少 
Me 棗居自然農園 

陳淑慧 11:30-

12:00 食農@校園 

1.以校園為例如何融入有機/友善耕

作 

2.有機堆肥概念與實作 

3.香草扦插 DIY 

12:00-

13:30 
食飽忙~~ 在地農家有機蔬食 

13:30-

14:30 
呷咱ㄟ豆 

豆花 DIY 

使用本土大豆製作豆香濃郁、口感綿

密ㄟ手工鹽鹵豆花 

穿龍豆腐坊 

陳又睿 

14:30-

15:30 
談「食農教育」 食農教育的三面六項 

國立台灣師範大學人類

發展與家庭學系教授暨

行政院農業委員會食農

教育推展策略計畫主持

人 

林如萍教授 

15:30-

16:00 討論與回饋 

16:20 賦歸(返回台北車站) 

(辦理單位保留調整課程之權力) 

https://reurl.cc/4Ez23

