
國立竹北高級中學 108 學年度 

「粗線條刺繡體驗工作坊」實施計畫 
一、依據：本校「108 學年度均質化標竿 108-3-1 藝術芬多精實施計畫」。 

二、目的： 

藉由活動的辦理，提升教師專業知能、引起學生興趣，激發跨校、跨領域合作之可能性。提升教 

師藝術素養，藉由手工刺繡的相關知能及實作課程，進而激盪相關教學火花與生活審美品味。 

三、參加對象：本校教職員工生、鄰近友校師生。 

四、活動地點：暫定本校圖書館 

五、活動內容： 

主題：「粗線條刺繡體驗工作坊」，邀請海豚鳥 Birphin 創辦人賴怡帆 ，蒞校擔任工作坊講師。

從繡線色彩至技法等帶領老師進入刺繡有趣的想像中。藉由推廣手做，將繡線質感與布料結合於

藝術相關課程中。 

活動日期時間：4/18(星期六)上午 9:00-14:00(共 5 個小時) 

活動主辦人：美術科/劉亞騏 

報名方式：圖書館讀者服務組/劉亞騏 03-5517330、全國教師研習網報名代碼:2820999。 

時間 課程內容 主持人/地點 

08:30-9:00 報到並領取材料 美術教師/劉亞騏 

9:00-10:00 構圖、刺繡布局引導 

講師/ 賴怡帆 

 (海豚鳥 Birphin 創辦人) 
10:00-13:30 繡線混色教學示範並實作 

13:30-14:00 分享並互相觀摩 

 

六、溫馨小提醒: 

1.當天若有發燒、感冒等症狀者，恕無法參加本研習。 

2.防疫期間，本工作坊環境再三清潔且報名人數上限為 20 名，請參加學員全程配戴口罩保護自己及 

  他人。 

3.本次工作坊備有午餐西點餐盒，請參加學員自行準備保溫杯以免口渴喔! 

4.本次工作坊之材料費由本計畫支出，參加學員可將作品攜回，其餘用具將回收。 

 

                                    


