
學務處報告 
 

人生的另一個學習旅程，就此開展!! 

歡迎各位搭乘陽明列車，航行有別於國中制式教育的學習旅途。高中學習是大學的

預備教育，是人生成長的青春年華，同學要學習自主、自律，才能自由享受學習的

樂趣;要更主動、積極，才能負責任的成為知行揚善、神采飛揚的陽明人生活。 

 

■ 高中作息與服制: 

彈性自主的早晨，進入陽明後每天作息:穿著校服 8:00 前到校準備上課(7:30- 8:00 提

早入校者進入教室安靜自主學習)午餐 12:00-12:30、午休 12:30-12:55、環境教育整

理清潔 14:50-15:05、放學 16:50。每週二 7:30-8:00 進行朝會活動。每週五是陽明特

有的「便服日」,同學可以嘗試學習穿搭美學禮儀、舒適便服入校。 

 

■ 宿舍與交通: 

本校備有男女宿舍於一棟(分層管理，容納約 90 人)同學與父母考量後，依規定時間

申請入住，並須遵守住宿相關管理規定，以減省交通冗長時間，增加學習效率。 

在面對校門口左側有整排UBIKE 提供同學使用。本校也協調近 10 條路線桃園客運公

車，於上放學期間直接開進校園方便同學搭乘。(路線參見教官室提供) 

 

■ 多元活動: 

除了校慶運動會、園遊會固定大型學生參與團體活動外，陽明特有的高一始業輔導

課程、高二實彈射擊、高三祈福金榜題名之外，學務處舉辦多元的 46 種社團活動、

球類游泳競賽、公民講座、環境研習、性別教育活動、安全教育、權利公約、國際

交流英日筆友、國際參訪英美日等講座活動，有別於國中都要學生主動來報名參與，

豐富自己的高中生活。還有班聯會、畢聯會等學生自治組織，學生主動爭取參與，

學習領導、協調、服務等為學生事務及行政公眾議 
題，投入心力。 
 

高中，已經沒有聯絡簿了。期勉高中新鮮人主動、積極、有禮貌成為知書達禮、

神采飛揚「自己的主人」。學務處期待您的表現。 

 

 

訓育組提醒: 

8/25 (四)、8/26(五)兩天 7:30~17:00 為新生始業輔導課程，重要事項簡要如下： 

1. 8/25(四)：始業典禮、導師時間、各處室資料收發、校服發放、校園巡禮、領

書、新生健檢。 

2. 8/26(五)：學習歷程檔案講座、課程諮詢暨選課說明、清掃學習、制服更

換、結業式、社團展演。 

=> 始業輔導之詳細課程及注意事項，將於 8 月初公告於學校首頁及新生專區， 請

新生多加留意。 

 


