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提升說話影響力的聲音秘訣 3 hrs
單元 內容 說明

聲音的影響力
好聽 vs 動聽
高連結 vs 低消耗
優化音色的三分鐘練習

從聆聽者的角度，來談說話口條的影響力，認識聲
音訓練應該在哪些層面著手，才會對溝通產生正面
幫助，並讓學員學會每天都能進行的三分鐘練習。

提高回饋度的
聲音指向性練習

什麼是聲音的指向性
說話的指向性練習
加強傳達力的輔助技巧

培養聲音的指向性，讓聲音擁有抓住聽者注意力的
特性，使得說話更動聽。

聲音情緒的
強調與引導力

聲音如何「有表情」？
觀點設定與強調練習
聲音表情的張力開發

認識聲音表情的運作原理，並學會利用聲音表情來
傳遞觀點，使溝通更有效率，開發學員的表情張
力，提升溝通強度，也培養非語言表達的魅力。

學員提問
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經歷

教學項目

學歷

聆韵企業管理顧問有限公司
首席講師 / 共同創辦人

（2019 - 至今） 羅 鈞 鴻 / 小 虎
透 過 聲 音 ， 讓 每 個 人

都 能 更 好 地 「 成 為 自 己 」

澄意文創志業有限公司

公眾表達 人際溝通

聲音教練服務聲音語感

實踐大學
聲音表達課程講師（2010 - 2019）

演說 / 簡報 / 教學技巧 溝通風格 / 覺察力與敏感度訓練

溝通表達諮詢 / 自我風格探索聲音形象 / 情感詮釋 / 專業口條

媒體傳達設計學系 學士畢業

講師介紹
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企業 / 團隊 教育訓練

教學單位聲音培訓

播音與主持訓練

裕隆日產汽車 /旭榮集團 / 日勝生集團  / 商業思維學院 / 商業週刊 /  
吾思傳媒女人迷 / 魔競娛樂 / 勝悅髮型 /台灣諾華 / 磊山保經 /
 Worldgym 健身俱樂部 / 台北榮總 / 美商多特瑞精油 / 統一超商集團 / 
台灣融研訓院 / 台灣必治妥藥廠 / 台北捷運公司 / 葡眾經銷商 

清華大學 / 交通大學 / 東海大學 / 
台北大學 / 台中市國教輔導團 /
大專生涯發展協會 / TVBS 自信表達主播營 /
葉丙成教授台大簡報課 / 高雄市教育局 

東森幼幼台 / Pressplay /台北101賣場 /
統一阪急百貨 /台中中友百貨/
國泰世華銀行客服中心 / 台北寒舍艾美酒店 /
交通大學網路電台 / 台灣師範大學校園記者 

 12 ＋年

場
＋ 1800 

時
＋ 4600 

2010 年 - 至今

大專院校、公務機關、企業團體

講座、訓練課程、個人教練
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想讓發聲更輕鬆
改善說話的音色
增加說話的說服力
讓聲音更有感染力

1.
2.
3.
4.

說服或銷售
吵架爭執的處理
營造好感與吸引力
關係的維持

1.
2.
3.
4.

公眾演說的規劃
說故事的架構
商業簡報
內部會議報告

1.
2.
3.
4.

線上直播的口條
影音課程錄製
Podcast 節目錄製
有聲書錄製

1.
2.
3.
4.

聲音表達
疑難雜症

影音媒體
語感提升

公眾表達
策略模擬

人際互動
溝通情境

教學內容介紹
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媒體報導、人物訪談

三立新聞：實體課全取消！講師收入歸零 自學轉型開線上課自救

《地味手帖》NO.4 繼承家業：繼業溝通心理術，這裡有解 ⊙ 張雅琳

Yotta ：「勇敢摘下面具，你的人生要你說了算」

生鮮時書：「說話的影響力來自於風格？」

交大喀報：「用聲音了解自己 理解他人」

TYCIA 職涯力講堂：學會暖心溝通法，讓你人際關係不卡關

     （與臨床心理師劉仲彬對談）
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訪談影片

單程旅行社｜《旅客諮詢室心靈篇》不要只會說「請節哀」ft. 小虎老師

單程旅行社｜《旅客諮詢室心靈篇》要怎麼安慰喪親者 ft. 小虎老師

TVBS 報導｜說話有技巧！聲語訓練師　教人「怎麼表達」
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聲音應當是意念的回音| TEDxNYMU
The charm of sounds 聲音的魅力 | TEDxTKU

TED 演講
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線上/音頻課程

｜Yotta 線上影音課程｜
聲音教練的口條訓練課：

表達思維‧口條速成‧說話靈魂

｜線上影音課程｜
遠距互動的三個聲音秘訣：

透過聲音改善遠距互動的品質
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線上/音頻課程

｜線上影音課程｜
提升溝通好感度，

你該認識的四種溝通類型

｜1 號課堂 音頻課程｜
聽懂人心的共好溝通課：

用聲音釐清情緒，好好說話！
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BFA簡報｜簡報狂熱者應知的十大趨勢 影片配音

臺北文創記憶中心｜Memory & Music 《辦一場屬於你自己的演唱會》配音

林務局｜《城市遊俠 鳳頭蒼鷹》紀錄片 旁白配音

Clear淨｜去屑洗髮乳 廣告配音

Google 數位學程 數位行銷系列｜解說員/旁白配音

PressPlay Academy｜啾音好書 說書人

配音作品
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聲音教練 羅鈞鴻／小虎 社群網站資訊 官方網站聆韵
（手機掃描 QR Code 或 點擊圖片 即可開啟網站連結）

更多資訊

徐慧玲 Lynn Hsu

官方 Line：@voicetaster
Email：voicetaster@gmail.com

統編：82810957


