
112學年
課程說明及課程諮詢講座

教務處賴秀琴主任  主講
高一課程諮詢教師  協同



重要提醒請參閱相關資訊

•陽明官網

•108課綱相關資訊

•陽明信箱

•學生手冊

https://www.pymhs.tyc.edu.tw/
https://sites.google.com/go.pymhs.tyc.edu.tw/info/A/A01


課程諮詢教師介紹

課諮師姓名 輔導班級 課諮師姓名 輔導班級

蔣憶萍老師 101、102、103 洪慧貞老師 113、114、115

黃美玲老師 105、106、107 劉偉嫺老師 116、117、118

吳曉筑老師 104、108、109 楊秋燕老師 111

魏宏軒老師 110、112、119 蔡沄諼老師 120



請填寫課程團體諮詢紀錄表

班級 座號 姓名

我的課程諮詢教師

學習能力評估

在國中時那些科目比較讓你有成就感？(至少寫1-3項)

在國中時那些科目比較讓你困擾？(至少寫1-3項)



高中課程介紹



108課綱：課程介紹
部定必修

校訂必修.

多元選修

彈性學習

自主學習

團體活動

教育部規定每人需上的課程，
含國英數等基礎學科

學校所開設的特色課程

(行腳桃花源)

學科開立之非升學選修課，
學生可依自己興趣選擇。

含充實、增廣、補強及選手培訓課
程，學生可依自己需求選擇。

學生自己寫計畫，針對想精
進之領域自我補強

含班週會及各式演講、社團
活動等

加深加廣選修.

延伸部定必修，銜接大學教
育之試探與準備的進階程。



陽
明
課
程
核
心
理
念

學校願景 陽明樂知行  創藝展未來

學生圖像 知己知彼，行者無疆生活美學家

核心能力 覺省力   思辨力   行動力   合作力   創造力

態    度 感恩   自主   知行    和諧    藝術



普通班課程規劃

高一試探

• 部定必修

• 校訂必修

• 多元選修
2學分

高二分流

• 文史哲群

• 商管法政
群

• 理工群

• 生醫群

高三發展

• 部定必修

• 依4班群
規劃更多
選修課程
以銜接大
學教育



“

陽明高中四類班群課程地圖：文史哲群
對應學群

大眾傳播
外語
文史哲
教育
藝術
建築與設計
（廣告設計）



“

陽明高中四類班群課程地圖：商管法政群
對應學群

大眾傳播
法政
教育
管理
財經
社會與心理
（諮商輔導）
遊憩與運動
（休閒管理）



“

陽明高中四類班群課程地圖：理工群
對應學群

資訊
工程
教育
數理化
建築與設計
地球與環境
（環境工程）



“

陽明高中四類班群課程地圖：生醫群
對應學群

教育
醫藥衛生
生命科學
生物資源
地球與環境
（地球科學）
遊憩與運動
（運動保健）
社會與心理
（臨床心理師）



美術班課程規劃

高一基礎

•部定必修

•校訂必修

•藝術專長領域

課程

高二創造

•部定必修

•藝術專長領域

課程

•選修課程

高三發展

•部定必修

•藝術專長領域

課程

•選修課程



陽明高中美術班課程地圖



高
一
共
同
時
段

一 二 三 四 五

1
自主先備
101-110

彈性充補
111-120

2
彈性充補
101-110

自主先備
111-120

3
多元選修
101-110

團體活動
(週會、社團等)

4

5 班級活動

6

7

8 輔導課:  國文、英文、數學、生涯、素描(美術班)



112學年高一課程--部定必修

上學期101-110
下學期111-119

國文4  英文4  數學4  歷史2 地理2  體育2  
生命1  健護1  化學2  地科2 美術2

上學期111-119
下學期101-110

國文4  英文4  數學4  歷史2  地理2  體育2  
生涯1  健護1  物理2  生物2 公民2   資訊2

120
上學期、下學期

國文4  英文4  數學4  體育2  資訊1
 公民(歷史)2    生物(地理)2  

 核心素描2     基礎彩繪2     基礎水墨2
 平面設計與創意實作2    書法美學1

和多元選
修對開

藝術專長領域課程



112學年高一課程--校訂必修

上學期 下學期

101-120 行腳桃花源A(2) 行腳桃花源B(2)



We have many PowerPoint templates 

that has been specifically designed to 

help anyone that is stepping into the 

world of PowerPoint for the very first 

time. We have many PowerPoint 

templates that has been specifically 

designed to help anyone that is 

stepping into the world of PowerPoint 

for the very first time. 

WHAT MAKES US

DIFFERENT?

85%

⮚ 課程脈絡透過認識自己、認識陽明到認識桃園，期盼陽
明新生能從探索自己出發，了解空間與人事演變的關係，
進而吸收人與土地裡的生命涵養，培養出具有覺察力、
思辨力、行動力、合作力、創造力的陽明人。

⮚透過了解建築發展脈絡，從建築風格探尋都市發展的痕
跡，培養知識的組織能力與人文關懷，藉此重新檢視桃
園這塊土地的發展與演變。訓練計畫邏輯、同理心溝通
與合作、專題發表，提升個人表達力，串連空間與幾何
能力以建置模型呈現，建構出自己理想家園的未來形象

校訂必修—行腳桃花源 高一上、下學期各2學分



112學年高一課程--多元選修2學分(15選1)

上學期
101-110

下學期
111-119

語文領域 書寫藝術/  生命的故事/  英語星光大道/

        高中英文文法/生活實用泰語/生活趣味法語

數學領域 生活中的數學/ 數學玩藝

社會領域 餐桌上的地理/ 月曜日：史‧超難玩/

自然領域 初擊創客/ 科學魔法車/

藝能領域 歌舞青春Drop the Beat/ 藝術通識與實務I

跨  領  域 探錢關(金融教育)



112學年高一課程--彈性學習(2節)

班級 上學期 下學期

101-120

國文補強(2門)、英文補強(2門)、

數學補強(2門) 、地理補強、

公民補強、物理補強、生物補強、

生活中的心理學、布好玩    

(12選1)

自主學習
2

自主先備1



依據學生學習需求與特質，以個人或小組形式在教師協
助下，訂定學習目標並進行自我檢核。
相關規定可由本校首頁108課綱-自主學習連結參閱

自主學習

https://www.pymhs.tyc.edu.tw/nss/p/index


We have many PowerPoint templates 

that has been specifically designed to 

help anyone that is stepping into the 

world of PowerPoint for the very first 

time. We have many PowerPoint 

templates that has been specifically 

designed to help anyone that is 

stepping into the world of PowerPoint 

for the very first time. 

WHAT MAKES US

DIFFERENT?

85%

自主學習實施流程

高一上
探索及計畫撰寫

● 學習資源介紹
● 自主學習主題探索
● 自主學習目的說明
● 自主學習計畫撰寫
● 導師初審
● 審查小組複審

高一下
正式執行

● 至少18節
● 依計畫執行
● 檢核
● 撰寫成果報告
● 上傳學習歷程檔案



線上選課說明



WHAT MAKES US

DIFFERENT?

85%

選修課程作業流程  線上選課系統

課程查詢8/22
第一階段選課

8/23-27
第一階段選課
公告8/28

加退選8/30-
9/6

最終選課結果
公告9/8

選課公告

http://203.72.33.7/CourseSelection
https://www.pymhs.tyc.edu.tw/nss/p/index


線上選課系統快速連結

請點這裡

本校首頁：https://www.pymhs.tyc.edu.tw/nss/p/index

https://www.pymhs.tyc.edu.tw/nss/p/index
https://www.pymhs.tyc.edu.tw/nss/p/index


線上選課系統登錄

網址：http://reg.pymhs.tyc.edu.tw/CourseSelection

請輸入學號

身分證字號
英文大寫

未開放家長帳號
家長請與同學一同
使用學生帳號登錄

http://reg.pymhs.tyc.edu.tw/CourseSelection


線上選課系統操作

可查看開課清單

以101-110班須選的高一多元選修為例

投影片時間僅為系統測試用
正確時間依學校公告為準



線上選課系統操作-開課清單
可看到所有開課名稱



線上選課系統操作

選課請點此進入

正式選課時間為
8/23(三) 8:00起
至8/27(五) 23:30止



線上選課系統操作-開始選課1

點選想選的課程

STEP.1

最先點的就是第1志願，依此類推



線上選課系統操作-開始選課2

有意願選修課程選取後會進入志願清單

STEP.2

※注意志願序是否正確

有興趣課程均選完後請點確定選填
STEP.3



線上選課系統操作-開始選課3

STEP.4

確認課程及志願序均無誤後打勾
步驟4打勾後就可以選確定無誤
STEP.5

如要重選請點箭頭回上一步



線上選課重要提醒
1.務必考慮清楚自己的志願序。

  2.請先於學校首頁最新消息看清楚每門課的說明，理解
該課程內容為何後再選課。

  3.存檔後請自行列印或截圖志願結果，以免後續爭議。

  4.如未於規定時間內選填志願，則隨機分發至尚有缺額
課程。

  5.一旦存檔就不可以再更改。

  6.最後會錄取哪一個志願均為系統分發。如選填志願太
少或均選熱門課程，有可能會錄取未填之志願。



線上選課系統操作-開始選課4

看到此頁表示選課完成，等候時間到系統依志願序自動分發
請將本頁面截圖或列印，以避免後續爭議



未錄取理想志願補救措施

開放加退選

加退選時間為
8/30(三) 8:00起
至9/6(三) 13:00止



加退選系統操作說明

目前錄取課程

還有人數空缺才可加選



加退選系統操作說明

點擊加選課程

STEP.1



加退選系統操作說明

跳出確認視窗
點擊確定

STEP.2



加退選系統操作說明

改選成功便更換課程

原課程人數缺額增加，可供他人加選



加退選重要提醒
1.對自己的選課結果不滿意可考慮加退選。

  2.如你現在的課程班級人數為班級下限，為維護該班
 其他同學學習權益，同學無法退選該門課程。

  3.如你的志願課程人數已額滿，則無法加選該門課程。

  4.加退選時間內隨時會有同學更改及釋放課程名額，
 同學可於此期間內隨時注意目前狀況。

  5.加退選採先搶先贏制，如同時多人上線，有可能看
 到缺額再點擊也來不及。



課程團體諮詢輔導

課程認知評估

聽完今天課程說明會的介紹，請問你知道高一開設的
選修課程中，哪種課程是有學分的？

□多元選修    □彈性學習

聽完選課說明會，除了學校規劃的課程外，你是否還
對其他主題課程或專題感興趣？

□有 (請至少列舉1-2種)

□無

※請各位同學依序填寫團體課程諮詢紀錄表



課程團體諮詢輔導
※請各位同學依序填寫團體課程諮詢紀錄表

選課系統評估

桃園市立陽明高中選課系統流程:

首頁→近期熱門連結→跨班選課系統(輸入學號/密碼為身分證字號)

1.聽完今天的選課說明會，你是否已知如何操作選課系統?

□是 □否

2.你知道自己本學期須選擇下列何種課程? (可複選)

□多元選修 □彈性學習

3.請填寫目前心中對高一選修課程的領域選課志願序:

(請以感興趣領域的優先順序按1-6序位排出)

□語文領域之國文 □語文領域之英文 □數學領域

□自然領域 □社會領域 □藝能領域



課程團體諮詢輔導

※請各位同學依序填寫團體課程諮詢紀錄表

選課需求評估

聽完選課說明會後，有關高一課程，你是否都了解？
□是   □否：

 
(請簡要敘述)

有關高一課程方面，是否需要協助？哪方面？
□否，目前無須協助  

□是： (請簡要敘述)



請將填寫完的團諮表繳交給各班團諮老師，就完成今
天的工作了！

課程諮詢教師

意見

(此欄位由課諮

老師填寫)

□學生接受團體諮詢後可以自行選課。

□學生需個別諮詢，請學生於個別諮詢前先看完：課程說明簡報(學校首頁

108課綱內)

課諮老師:___________________  日期:112年____月____日

同學不用勾選



簡報結束
謝謝聆聽
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