
學習歷程相關說明 

認識學習歷程：https://youtu.be/Hgu5IMdeojo 

學習歷程平台操作教學：https://youtu.be/BnyxtjaDq3M 

學習歷程相關 Q & A：https://reurl.cc/8W6O5b 

學習歷程檔案內容架構教學影片：https://youtu.be/g2WegGF7gU0 

學習歷程平台的網址是？(不建議用手機使用)       

http://reg.pymhs.tyc.edu.tw/ePortfolio 

(路徑一:首頁→108 課綱(網頁頂端)→學習歷程→重要連結 學習歷程系統平台 

(路徑二:首頁→近期熱門連結(網頁右下方)→學習歷程平台) 

帳號密碼問題 

Q.帳號、密碼是甚麼？ 

學生登入帳號為學號，學生登入密碼為身份證字號，與「線上成績查詢系統」相同 

Q.如果發現平台有問題怎麼辦？  

請聯絡教務處註冊組協助 

上傳內容 

Q.使用「學習歷程檔案」的主要入學管道為何？ 

「特殊選材、繁星、考試分發」不看學習歷程。 

108課綱「個人申請」為 X(學測成績)+P(綜合學習表現)，P分為 P1(勾選的學習歷程檔案)、P2(各校系自

訂甄選項目 ex:面試、筆試…)，各系計分方式為 X不超過 50%且一般科系 P1≧P2或 P2-P1≦10%，亦即

學習歷程(P1)分數至少 20% 

Q.「學習歷程檔案」裡面有什麼內容？我要負責什麼部分？ 

學習歷程檔案主要有下列四個種類，其中學生要負責上傳課程學習成果與其他多元表現 

 基本資料 修課紀錄 課程學習成果(有學分) 其他多元表現(不限制) 

提交 

方式 

由欣河自動匯入中央資料

庫，學生不用上傳 

學生上傳→教師認證→ 

學生勾選至資料庫 
學生上傳→學生勾選至資料庫 

備註 幹部記錄包含在基本資料內 
不可跨學期上傳， 

亦不可跨學年勾選 
高三時可以上傳高一的內容 

Q.製作學習歷程內容上要展現出什麼？ 

歷程性(展現學習課程中逐漸累積所得之過程)、統整性(運用資料整理方式，利用呈現的格式來說明自我

學習特色)、工具性(要用資訊軟體及科技來展示數位使用能力)。 

若為分組作品，務必寫清楚分工內容，以免被視為抄襲作品。 

Q.「學習歷程自述」與「學習歷程檔案」是相同的嗎？ 

不同，「學習歷程自述」是指「學習歷程反思、就讀動機、未來學習計畫…..」， 

此項目不在學習歷程內，大學端會要求學生於個人申請第二階段時上傳至大學招生報名平台。 

件數、期限、檔案容量問題 

Q.上傳期限、件數上限為何？   

請參考學習歷程平台相關公告 

亦或是參考以下附件：https://www.pymhs.tyc.edu.tw/uploads/1667954571310G9ZZQi4i.pdf 

Q.上傳或勾選時限超過後還可以修改課程學習成果檔案嗎？ 

不行；同學逾時未完成，系統關閉則無法再進行操作。 

https://youtu.be/Hgu5IMdeojo
https://youtu.be/BnyxtjaDq3M
https://reurl.cc/8W6O5b
https://youtu.be/g2WegGF7gU0
http://reg.pymhs.tyc.edu.tw/ePortfolio
https://www.pymhs.tyc.edu.tw/uploads/1667954571310G9ZZQi4i.pdf


Q.課程學習成果和多元學習表現的上傳期程為甚麼不一樣？ 

因為課程學習成果上傳是要對應該學期的修課課程，因此上傳截止日設定以學期為區分。 

多元學習表現則無此限制，但因希望督促同學達到學習歷程平台設立目的： 

檢視個人過去學習經歷，進行反思，並促進未來生涯方向規劃。仍設定學年為傳區間。 

Q.多元學習表現上傳截止日後仍有成果想上傳，怎麼辦？ 

你可以待新學年度開放系統後，再進行上傳即可。 

Q.檔案容量有多少？ 

文件檔案容量限制為 4 MB；影音檔案容量限制為 10 MB。 

(詳情可至註冊組訊息公告區：https://reurl.cc/9p7n7v) 

執行問題 

Q.大學端參採學習歷程件數限制? 

大學每科系至多「課程學習成果」3/18，「其他多元表現」10/30。 

但每系可從 18、30件內選不同的 3、10件，有選的大學教授才看的到。 

Q.不想上傳資料，可以嗎？ 

可以，非強制上傳。若選擇不使用學習歷程檔案，亦可於高三製作備審資料上傳(但教授會有質疑)，一般

都是國外回來的學生才會使用。透過學習歷程檔案，未來大學教授可直接看到每位學生在校各科目的學

業成績百分比，圖表呈現一目了然，不再是密密麻麻的在校成績單。所以最好三思此決定對未來的影響 

Q.我家沒有電腦，我的手機沒有網路，怎麼上傳？ 

您可以到學校圖書館、輔導處辦公室，借用電腦進行上傳。若仍有困難，請盡快與導師討論。 

認證問題 

Q.送出認證後，想再修改資料怎麼辦？ 

目前廠商不提供學生可自行取回認證中的檔案，需等待老師認證不通過才可進行修改。 

若為認證不通過，則可以直接編輯或刪除，再上傳更新的認證資料。(請記得再上傳) 

若為認證通過，則需請任課教師更改認證結果為認證不通過，再上傳更新的認證資料。 

Q.送出認證後，教師評斷認證不通過怎麼辦？ 

若在上傳截止日之前，請與任課教師充分討論後，並依據任課教師所提供意見（如資料缺漏、內容需再

精進等原因），補齊資料後重新上傳認證，但如果超過上傳期限，則無法再修改。 

Q.我上傳了課程學習成果檔案之後，老師就會幫我認證了嗎？ 

不會！ 任課教師還看不到你的檔案，就無法進行認證。如果你沒有去點選送出認證按鈕， 

此時的狀態是「編輯中」，表示你並沒有將上傳檔案送出給任課老師，任課教師還看不到你的檔案。 

Q.若該門課程有兩位老師授課，我可以選擇認證教師嗎? 

可以！學習歷程系統可在兩位協同老師擇一位送出認證，若該課程有安排主要負責認證的教師， 

則請同學上傳時選擇該教師做認證，惟外師授課的英語課程請務必選擇由原英文老師進行認證。  

登入介面填寫問題 

Q.自主學習紀錄應該要上傳到哪裡呢？ 

自主學習時間屬於彈性學習類別。上傳至「多元學習表現」→「彈性學習紀錄」。 

根據統計大學端自主學習為八成學校會採計的項目，請同學務必上傳。 

Q.可以用手機上傳嗎？ 

建議使用電腦操作，手機上傳不能保證正確上傳。 

檔案容量說明 

https://reurl.cc/9p7n7v

