
1 

 

桃園市立陽明高中校慶運動會田徑賽之『大小事』 

Q1：什麼是「檢錄」？我一定要去檢錄嗎？ 

A1：「檢錄」即是「報到」、「點名」的意思，所有參賽選手必須在該項目比賽時

間（參閱秩序冊）前約 20 分鐘至檢錄處檢錄。 

   一、參加會前賽「跳遠」項目之選手，請至跳遠場地檢錄及比賽。 

   二、校運會當日趣味競賽所有參賽選手，請聽廣播至草皮區進行檢錄；大隊 

       接力所有參賽選手，請聽廣播至紅色半圓 PU 場地進行檢錄。 

Q2： 若檢錄遲到的話，該怎麼辦？ 

A2：若該項目比賽已經進行中或結束，則以「棄權」論。 

 若在該項比賽開始前，選手及時至比賽場地處，經由現場裁判確認選手身 

 份之後，方可參加比賽。 

Q3：如果比賽當天，因傷、病等因素而無法比賽的話，我該怎麼辦？ 

A3：倘若選手因故而無法比賽時，應提前或於該項目檢錄時，向體育組長或檢

錄處師長報備及說明請假原因。若無故棄賽者，則大會有權決定扣該隊之

團隊總錦標分數。 

Q4：我可以穿釘鞋比賽嗎？ 

A4：參加田賽項目之選手，允許穿著梅花釘之釘鞋比賽；分道跑之競賽項目，

允許穿著短釘之釘鞋比賽；混道跑(800M、1500M、大隊接力)之徑賽項

目，為了安全起見，禁止穿著釘鞋比賽。 
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Q5：我可以脫鞋跑步嗎？ 

A5：不行！選手比賽時不得脫鞋或赤腳參賽，以避免受傷。 

Q6：個人賽可以私下找人替換參賽嗎？ 

A6：不行！選手必須依大會秩序冊公告名單出賽，不得冒名頂替，違者取消比

賽成績並酌情處分。 

Q7：大隊接力，可以替換參賽選手嗎？ 

A7：可以！。只要是同班同學，即可代表該隊出賽。 

Q8：非參賽選手可以陪跑（陪伴跑步）嗎？  

A8： 不行！為了避免影響會場秩序及裁判判決，大會規定禁止陪跑，即使是一

小段距離也不被允許。 

Q9：參加大隊接力時，可以穿著奇裝異服出賽嗎？ 

A9：不行！穿著奇裝異服者一律不得出賽。若未經許可自行出賽者，一律取消

該班競賽資格；情節嚴重者，大會有權直接禁止該隊伍出賽，以免影響其

它參賽隊伍之成績。 

Q10：運動會當天若感覺身體不適或跌倒受傷等情況時，該去哪兒尋求協助? 

A10：運動會當天徑賽終點處跑道外側設有臨時醫護站，選手倘若有身體不適

或受傷之情況，可至醫護站請求醫務人員協助照料。本校健康中心亦設有

護理老師支援。 
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Q11：競賽成績及晉級決賽之名單公佈在哪兒？ 

A11：一、運動會會前賽之晉級決賽名單及跳遠競賽成績結果，將公佈在學校網

頁。 

     二、運動會當天之競賽成績，將公佈在成績紀錄組公告欄，當天將在圖書

館１樓律動廣場設置【成績紀錄組】。 

Q12：如何查詢校運會競賽相關事宜？ 

A12：校運會競賽訊息將同步公告於學校首頁、學務處及體育組三個網頁。 

網頁一、學校首頁-最新消息 
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網頁二、學校首頁-行政單位-學務處 

  

 

網頁三、學務處-工作團隊-體育組-學生體育競賽-校內活動 

    

Q13：大隊接力一定要帶著班牌到操場上進行檢錄嗎？ 

A13：由於賽事屬班級性活動，請所有參賽人員整隊帶著班牌至檢錄場地進行檢

錄，方可讓檢錄員辨識班級。 

比賽過程中，當選手陸續完成交接棒後，完賽選手須移動至完賽集結區繳

回號碼衣，最後一棒選手須繳回接力棒。 
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